
Клещевая угроза 
 

Лето, это время, когда учащаются  обращения населения за медицинской 

помощью по поводу укусов клещей, которые являются переносчиками таких 

инфекционных заболеваний, как болезнь Лайма и клещевого энцефалита.  

  Чаще клещи нападают на территориях лесных зон, сельских населенных 

пунктов и дачных участков. Имели факты присасывания  клещей  в г. Браславе.  

Санитарная служба напоминает! 

 При посещении  леса, дачных участков, выезде на природу обязательно: 

-одевайте плотно прилегающую одежду с застегнутыми рукавами, брюки  

 заправленные в сапоги или перехваченные у щиколоток тесьмой или ре-  

 зинкой, головной убор. 

-на открытые участки тела и одежду наносите репелленты ( средства, 

отпугивающие клещей); 

-каждые 2-3 часа внимательно осматривайте одежду и открытые участки  

 тела, а также домашних животных (особенно после  выхода из леса); 

-выбирайте места для отдыха на полянах подальше от сухостоя, валежника, 

стогов сена. 

Главное для профилактики всех инфекционных заболеваний, 

передаваемых клещами это  максимально раннее (в первые 3 дня после укуса) 

начало курса профилактического лечения. Присосавшегося  клеща следует как 

можно скорее удалить. Наиболее простой способ - обвязать нитку вокруг 

тельца насекомого и выкрутить против часовой стрелки. Пораженное место 

обработать любым спиртосодержащим средством или йодом. Затем 

пострадавшему необходимо обратится в медицинское учреждение, где ему 

будет   назначено лечение.   

С целью снижения численности переносчиков  клещевых инфекций, 

минимизацию их контакта с населением в местах работы, проживания или 

отдыха Браславский районный центр гигиены и эпидемиологии проводит на 

договорной основе обследования территорий и профилактические обработки. 

Контактный телефон 65-3-23. 
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