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Формирование здорового образа жизни является важнейшим 

направлением деятельности учреждений здравоохранения в области 

сохранения и укрепления здоровья населения. 
Проект Всемирной организации здравоохранения (далее–ВОЗ) 

«Здоровые города» при поддержке Европейского Регионального Бюро ВОЗ 

развивается уже практически 30 лет и охватывает около 1800 городов из 55 

стран мира: Австрия (Вена), Дания (Копенгаген), Франция (Ренн), Германия 

(Дрезден, Франкфурт), Греция (Афины), Ирландия (Дублин), Италия (Милан) 

и др.  

 В Послании Президента Республики Беларусь Лукашенко А.Г. 

белорусскому народу и Национальному собранию от 19 апреля 2019 г. 

поставлена задача распространения проекта ВОЗ «Здоровый город» на все 

населенные пункты республики и создание национальной сети «Здоровые 

города и поселки». 

На территории Браславского района решением Браславского районного 

исполнительного комитета №24 от 16 января 2020 года обеспечена 

реализация государственного профилактического проекта «Видзы– здоровый 

городской поселок» (далее– План). Утверждены планы мероприятий по 

реализации государственного профилактического  проекта «Видзы – 

здоровый городской  поселок» Браславского района сроком  на 2020 год, 

2020- 2024 годы, определен состав районной координационной группы 

управления государственным профилактическим проектом. 

В план мероприятий по реализации государственного 

профилактического проекта  на 2022 год входит  комплекс мероприятий 

целевой Государственной программы ”Здоровье народа и демографическая 



безопасность Республики Беларусь“ на 2021 – 2025 гг.  (Подпрограмма 

«Профилактика и контроль неинфекционных заболеваний»). Структура 

плана состоит из организационных мероприятий, информационного 

обеспечения Плана, совершенствования городского планирования 

городского поселка Видзы (далее– г.п.),  оценки условий производственной 

среды на рабочих местах производственных предприятий г.п. Видзы, 

здоровое питание, здоровье детей, формирования здорового образа жизни, 

профилактики неинфекционных заболеваний, здоровьесберегающей среды в 

учреждениях образования., профилактики инфекционных заболеваний. 

Межведомственное взаимодействие осуществляет районная 

координационная группа в составе специалистов, занимающихся вопросами 

здравоохранения, образования, культуры, физической культуры, идеологии, 

социальной защиты. Контроль за ходом выполнения проекта  осуществляет 

Государственное учреждение  Браславский районный центр гигиены и 

эпидемиологии (далее– ГУ Браславский райЦГЭ).   Соисполнители 

мероприятий плана по реализации государственного профилактического  

проекта «Видзы – здоровый городской  поселок» Браславского района на 

2022 год ежеквартально, до 5 числа месяца, следующего за отчетным 

кварталом, представляют информацию о его выполнении в ГУ Браславский 

райЦГЭ. ГУ Браславский райЦГЭ представляет информацию в ГУ 

«Витебский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного 

здоровья» до 20 числа месяца, следующего за отчетным кварталом. 

Цель Проекта – создание системы формирования, сохранения и 

укрепления здоровья людей, реализации потенциала здоровья для ведения 

активной производственной, социальной и личной жизни, увеличение 

продолжительности и повышение качества жизни, улучшение 

демографической ситуации. 

Основные задачи Проекта – формирование у населения убежденности в 

престижности здорового образа жизни; стремления к сознательному 

отказу  от саморазрушающего поведения; вовлечение в процесс 

формирования здорового образа жизни всех организаций, общественных 

объединений и органов власти; создание здоровьесберегающей среды 

обитания; снижение влияния факторов риска неинфекционных заболеваний 

за счет создания единой профилактической среды. 

Ожидаемые результаты реализации Проекта: 

         повышение уровня знаний населения по основным факторам риска 

развития и профилактики неинфекционных заболеваний; 

         снижение рисков развития заболеваний, связанных с рискованным 

поведением и образом жизни(сердечнососудистых, травматизма, ожирения и 

др.); 

повышение доли лиц, ведущих образ жизни, способствующего 

сохранению и укреплению здоровья; 

         снижение трудовых потерь от временной нетрудоспособности; 

         снижение распространенности табакокурения; 

         снижение употребления алкогольных напитков; 



         увеличение числа граждан, владеющих навыками психологической 

разгрузки; 

         повышение физической активности населения; 

         достижение Целей устойчивого развития (далее – ЦУР); 

         обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию для 

всех в любом возрасте является одной из ЦУР (3).  

Как показывает анализ, практически во всех городах, принявших 

активное участие в реализации проекта, наблюдаются улучшение 

показателей здоровья населения: рождаемость начинает превышать 

смертность, десятки тысяч детей и подростков вовлекаются в процесс 

профилактики наркомании, алкоголизма, курения, дорожно-транспортных 

происшествий, создается социальная среда, мотивирующая население к 

выбору здорового образа жизни. 

 

Участники проекта: 

Браславский районный исполнительный комитет, учреждения 

здравоохранения, образования, спорта и туризма, предприятия различных 

форм собственности, жители поселка. 

Контрольные объекты: Видзовский сельский исполнительный комитет, 

открытое акционерное общество «Агровидзы», государственное учреждение 

образование «Видзовский государственный профессионально-технический 

колледж» (далее– ГУО), ГУО «Видзовская средняя школа», ГУО «Видзовский 

ясли – сад», ГУО «Видзовский детский сад», УЗ «Браславская ЦРБ» 

Видзовская сельская участковая больница. 

Всю информацию по реализации проекта можно найти на сайте 

Браславского районного исполнительного комитета страница «Видзы- 

здоровый городской поселок» адрес: http://braslav.vitebsk-

region.gov.by/ru/vidzy/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Историческая справка 
 

 

 
Городской поселок Видзы является одним из древних поселений на 

территории Беларуси. Первое историческое упоминание о Видзах относится 

к  1481 году. Великий князь Сигизмунд Кейстутович отдал земли между 

реками Дисна и Дрисвята братьям Довгирду, Даукшу и Нарушу. Потомки 

последнего из Нарушевичей основали местечко Видзы. Название Видзы 

связано с финно-угорским словом видзэ – «луг, покос». Другими словами — 

это поселение на открытом, не занятом лесом берегу реки. 

 С XV века Видзы входят в Виленское воеводство Великого княжества 

Литовского.  

 В результате третьего раздела Речи Посполитой (1795) Видзы 

оказались в составе Российской империи. В ходе Отечественной войны в 

июле 1812 года здесь располагались главная квартира  Александра 1 и ставка 

командующего 1 армии Барклая де Толли.  В Видзах была главная квартира 

И. Мюрата. 28 ноября 1812 года Видзы сильно пострадали в ходе боя между 

отступающими французами и российским отрядом. 

Волею судьбы Видзы стали одним из немногих белорусских местечек, 

которые собрали в себе сразу несколько общин. При этом каждая имела свой 

религиозный центр. В 1818 г. здесь существовали и действовали: 

старообрядческая молебная, парафиальный костел, костел иезуитов, церковь 

каноников регулярных (на горе), две часовни православных, магометанская 

мечеть, синагога. При этих храмах существовали свои образовательные 

школы. 

 В 1825 году в Видзах было 822 жителя и 498 домов, работала уездная 

школа. Во время учёбы в Виленском университете в Видзы к своему дяде 

Маевскому приезжал Адам Мицкевич. В начале 1820-х годов здесь жил 

российский революционер-декабрист Александр Поджио. 

 В 1835 году в Видзах произошёл страшный пожар, уничтоживший 

большую часть поселения. 

В 1843 году Видзы становятся центром волости и входят в Ковенскую 

губернию. В 1860 году в Видзах было 498 жителей, 248 домов; действовали 

костёл, часовня, синагога, 5 еврейских молитвенных домов, мечеть, 

городская дума, мужское и женское народные училища, почтовая станция, 

аптека,  баня, мельница. Три раза в год проводились ярмарки, наиболее 

известные продажей лошадей и гусей.  



В 1893 году в Видзах было 5800 жителей. 

 В 1914 году было закончено строительство неоготического Троицкого 

костела (другое название — «Костёл Рождества Девы Марии»)- из самых 

высоких костёлов Белоруссии (высота — 59 метров). 

 В первую мировую войну городок был оккупирован войсками 

кайзеровской Германии, сильно пострадал во время боевых действий.  

 В августе 1919 оккупирован войсками Польши, в июле 1920 году — 

Красной Армией. По Рижскому мирному договору (1921 года) Видзы попали 

в состав межвоенной Польской Республики, где входили в Браславский повят 

Виленского воеводства. С 1939 года в составе БССР, в январе 1940 года 

получили статус городского посёлка и районного центра.  

 27 июня 1941 года Видзы оккупированы немецко-фашистскими 

захватчиками, которые уничтожили в Видзах и районе 4154 человек. 2708 

евреев было уничтожено, часть из них в Видзовском гетто. Видзы 

освобождены 8 июля 1944 года.  

 В 1960 году потеряли статус райцентра, войдя в состав Браславского 

района Витебской области.   

В 1893 году в Видзах было 5800 жителей. 

 В 1914 году было закончено строительство неоготического Троицкого 

костела (другое название — Костёл Рождества Девы Марии)-  один из самых 

высоких костёлов Беларуси (высота — 59 метров). 

 В первую мировую войну городок был оккупирован войсками 

кайзеровской Германии, сильно пострадал во время боевых действий.  

 В августе 1919 оккупирован войсками Польши, в июле 1920 году — 

Красной Армией. По Рижскому мирному договору (1921 года) Видзы попали 

в состав межвоенной Польской Республики, где входили в Браславский повят 

Виленского воеводства. С 1939 года в составе БССР, в январе 1940 года 

получили статус городского посёлка и районного центра.  

 27 июня 1941 года Видзы оккупированы немецко-фашистскими 

захватчиками, которые уничтожили в Видзах и районе 4154 человек. 2708 

евреев было уничтожено, часть из них  убиты в Видзовском гетто. Видзы 

освобождены 8 июля 1944 года. 

 С 1944 года -  районный центр  Полоцкой, а с 1954  Молодеченской 

областей. 

В 1960 году  поселок потерял статус  райцентра, войдя в состав 

Браславского района Витебской области. В 1969 г.-  2,6 тыс. жителей. 

 В 1995 году в Видзах  840 дворов, 1949 жителей. Имеется кирпичный  

завод, лесничество, училище механизации сельского хозяйства, средняя и 

музыкальная школы, Дом культуры, 2 библиотеки, больница, таможенный 

переход на границе с  Литвой.  

Достопримечательности: могила Т. Вовжецкого, костел Рождества 

Пресвятой Девы Марии, старообрядческая церковь Успения Пресвятой 

Богородицы (нач. XX ст.), православная церковь Святого пророка Ильи 

(была построена в 1840 г., разрушена немцами в ходе первой Мировой 

войны) – сейчас на этом месте церковь Святого Николая Чудотворца,  



фрагменты поселковой застройки нач. XX ст., водяная мельница, 2 братские 

могилы советских воинов и партизан. Рядом с поселком сохранились 

железобетонные укрепления времен  1-й мировой войны. 

 

 

 

 

ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
 
 
 
 

 
 

 
Городской посёлок Видзы находится в 40 км к юго-западу 

от Браслава. Витебская область, Браславский район. Около посёлка 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2


располагается ряд небольших озёр. В 5 км к западу проходит граница 

с Литвой, Видзы находятся в пограничной зоне Республики Беларусь. Через 

посёлок проходит автодорога (Браслав — Поставы — Мядель).  

 

 

 
 

 

 

 
Троицкий костёл (другое название — «Костёл Рождества Девы 

Марии») (1914) — один из самых высоких костёлов Беларуси (высота — 59 

метров). В стены костёла вмурованы два снаряда первой мировой войны 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%8F%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D0%B9_%D0%A2%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%86%D1%8B_(%D0%92%D0%B8%D0%B4%D0%B7%D1%8B)


 

 

 

 

 

Краткая характеристика Видзовского сельсовета 
по состоянию на 01.01.2022 

 

Показатели  

Площадь (га) 45143,55 

Протяженность границы (км) 236,6 

Количество населенных пунктов 111 

в том числе: в которых не осталось жителей 33 

                     до 5 дворов 50 

                     от 6 до 10 дворов 9 

                     от 11 до 50 дворов 13 

                     от 51 до 100 дворов 3 

                     от 101 до 150 дворов 1 

                     от 151 до 200 дворов 1 

                     свыше 200 дворов 1 

Всего дворов 1642 

Численность населения (чел.) 3517 

     в т.ч. сельского населения (чел.) 2161 

     в т.ч. трудоспособного населения 2154 

               дошкольного возраста 155 

               школьного возраста 276 

               пенсионеров 932 

Количество участников ВОВ 0 

Количество инвалидов всего: 246    

              в т. ч. инвалидов ВОВ 0 

Количество одиноких пенсионеров 112 

Количество одиноко проживающих пенсионеров 744 

Родилось 26 

Умерло 87 

Количество личных подсобных хозяйств,  всего 1642 

в них содержится: КРС 299/в т.ч.  

гп. Видзы/35 

                               в т.ч. коров 236/26 

                               лошадей 45/4 

                               свиней 250/51 

                               овец 338/2 

                               коз 62/15 

                               птицы 3764/913 

                               кроликов 116/8 

                               пчелосемей 254/23 

Закуплено у населения за 2021 год молока, всего (т) 688,2 

в расчете на одну корову (кг) 2916 

Закуплено у населения скота (тонн) 5,6 

Количество сельхозорганизаций 3 

Количество фермерских хозяйств 0 

Количество предприятий 1 

Сельхозугодий всего (га) 21405 

Земельный фонд сельсовета (га) 2741 

в т.ч. земли организаций, предприятий, учреждений (га) 315 

земли граждан (га) 2024 

земли общего пользования (га) 717 



Выявлено неиспользуемых земель (га) 0 

в т.ч. передано сельхозпредприятиям (га)               0 

Площадь земель личных подсобных хозяйств, обрабатываемых в севообороте ОАО 

и КУСП (га) 

22 

Объекты социально-культурной сферы, всего (шт.) 42 

           в т.ч. учреждения образования 6 

                    культуры 5 

                    здравоохранения 7 

                    комплексно-приемные пункты 1 

                    общественные бани 1 

                    торговые предприятия 23 

                    предприятия общественного питания 2 

Культовые организации 7 

Исторические и архитектурные памятники 5 

Количество воинских захоронений 13 

Количество гражданских кладбищ 41 

Количество населенных пунктов, имеющих водопровод 9 

Протяженность водопроводных сетей (км) 13,5 

Количество водоразборных колонок 7 

Количество колодцев 1235 

             в т.ч. общественные 20 

             из них передано на баланс КУП ЖКХ 

             «Браслав-коммунальник» 

20 

Количество полигонов ТБО 0 

  в т.ч. обслуживаются КУП ЖКХ «Браслав-коммунальник» 0 

Количество населенных пунктов, оборудованных уличным освещением 51 

Количество населенных пунктов, в которых установлено реле времени, всего: 41 

             в т.ч. за 2021 год 0 

Количество населенных пунктов с ручным включением 10 

Всего светильников уличного освещения 524 

Протяженность улиц в населенных пунктах (км) 68,15 

  в т.ч. передано на баланс КУП ЖКХ «Браслав-коммунальник» 68,15 

Протяженность подъездных дорог к гражданским захоронениям, переданных на 

баланс ДРСУ (км) 

2,13 

Реализация Указа Президента РБ от  4 сентября  2018  г. № 357: 

           снесено ветхих домов за период с 2006-2021 годы 

 108 

            в т.ч. за 2021 год 11 

Бюджет сельсовета на 2022 год ( руб.)         129 877,00 

            в т.ч. на благоустройство ( руб.) 43 000,00 

            из них: на текущее содержание объектов благоустройства                                              20 000,00 

                         на освещение улиц 3 000,00 

                         на текущее содержание и ремонт улично- 

                         дорожной сети населенных пунктов                         

20 000,00 

                         содержание гражданских кладбищ в 

                         сельской местности 

- 

Количество старейшин 24 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  

 
Численность населения г.п. Видзы за период  2015-2021годы  (на начало 

года) 

Таблица 1.  

 

Численно
сть 

населения 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

г.п. 

Видзы 

1698 1670 1697 1669 1664 1521 1517 

Браславск

ий район 

26705 26324 25946 25508 25153 24143 23735 

 

 

 
 

Рис. 1. Динамика численности населения г.п. Видзы за период 

2015-2021гг. (на начало года) 

Численность населения г.п. Видзы за период 2015-2021 годы 

снижается, в сравнении с 2015 годом численность  населения в 2021 году  

уменьшилась на 181 человека. 
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Естественное движение населения г.п. Видзы за 2015–  2021 годы (на 1000 

населения) 

Таблица 3. 

 

Наименова

ние 

показателя  

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Коэффицие

нт 

рождаемост

и 

7,7 9,6 11,8 9,6 5,4 6,5 6,5 

Коэффицие

нт 

смертности 

15,3 15,6 14,7 22 15,6 16,4 13,1 

Коэффицие

нт 

естественно

го прироста  

-7,6 -6 -2,9 -12,4 -10,2 -9,9 -6,6 

Коэффицие

нт 

младенческ

ой 

смертности 

- - - - - - - 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Рис. 3.  Коэффициенты  рождаемости и смертности в г.п. Видзы за 

период 2015-2021 годы 

  

 
    

Рис. 4. Естественный прирост населения в г.п. Видзы за период 

2015-2021 годы  

Естественный прирост населения в г.п. Видзы за период 2015-

2021 годы отрицательный, наименьший показатель естественного 

прироста зафиксирован в 2020 году и составил (-9,9 ) в 2021 году (-6,6). 
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СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО 

На территории Видзовского сельского исполнительного комитета 

находится открытое акционерное общество «Агровидзы» (далее– ОАО), 

на котором трудятся жители г.п. Видзы. ОАО «Агровидзы» в своем 
составе имеет 5 молочно-товарных ферм, 2 ремонтно-механические 

мастерские, 1 животноводческий комплекс по выращиванию крупного 

рогатого скота, 1 сезонная столовая для питания работающих. 

Основными видами деятельности в животноводстве являются 

производство молока, выращивание крупного рогатого скота. Также 

хозяйство занимается выращиванием кормовых культур и 

производством кормов. Случаев профессиональной заболеваемости за 

период 2015-202134 годы не регистрировалось. 
 

КУЛЬТУРА 

В городском поселке имеется школа искусств. В целях поддержки 

талантливой молодежи и выявления творческих способностей детей и 

подростков в отрасли музыкального искусства ежегодно проводятся 

районные, областные, республиканские, международные фестивали, 

конкурсы. 
В свободное время все желающие могут посетить Видзовскую 

горпоселковую библиотеку, где проводятся различные культурные 

тематические выставки.   

 

ОБРАЗОВАНИЕ 
Видзовский государственный профессионально-технический колледж 

представлен 3 учебными корпусами, столовой, общежитием, зданием 

экологического центра, учебно-подсобным хозяйством. Для обеспечения  

питьевой водой имеется собственная артскважина, оборудована станция 

обезжелезивания. Установлены солнечные коллекторы, которые 

используются для обеспечения горячим водоснабжением. Формирование 

здоровьесберегающего пространства проводится на основе активных форм 

обучения, внедрения здоровьесберегающих технологий. Территория 

колледжа – зона свободная от курения. 



 
 На фото кафе, принадлежащее Видзовскому профессионально-

техническому колледжу 

Видзовская средняя школа открыта в   1951     году. Капитальный 

ремонт с реконструкцией проведен в  2008 году. Переоборудованы кабинеты, 

оборудован гимнастический зал.  

 
В школе обучается 281 учащийся в 14 классах-комплектах, работает  42    

педагога, создана социально-педагогическая и психологическая служба. 

В школе 23 учебных кабинета, компьютерный класс, комбинированная 

мастерская, библиотека, столовая, методический кабинет, гимнастический 

зал.    

 Целью школы является обеспечение качества образования, повышение 

его эффективности в соответствии с современными требованиями развития 

области и района, создание в школе здоровьесберегающей среды. 

Школа поставила задачи обеспечить необходимые и безопасные 

условия для организации  качественного образовательного процесса и 

получения образования путем выполнения требований нормативной 

документации в сфере образования, способствовать здоровьесбережению 

участников образовательного процесса, их успешной интеллектуальной 

деятельности и повышению уровня педагогической компетентности; 



обеспечить удовлетворение образовательных   запросов  учащихся и 

родителей путем организации работы факультативных, стимулирующих, 

поддерживающих занятий, объединений по интересам, спортивных секций, 

индивидуальной работы с учащимися и результативность данной работы; 

совершенствовать информационное поле учреждения образования для 

взаимодействия с семьями, учреждениями, организациями, повышения 

профмастерства учителей, развития познавательного интереса учащихся; 

обеспечить условия для укрепления гражданско-патриотического 

направления воспитательной работы и формирования общей культуры 

учащегося-гражданина. 

В городском поселке функционируют ясли-сад (25 детей) и детский сад 

(37 детей). Территории учреждений благоустроены. Оборудованы детские 

игровые и спортивные площадки, беседки, малые архитектурные формы.     

Учащиеся школы и воспитанники детского сада регулярно принимают 

участие в мероприятиях по здоровому образу жизни. С участием детей 

проводятся лекции, беседы, тренинги, семинары, конкурсы рисунков и 

плакатов, спортивные мероприятия, Дни здоровья, флэш - мобы. В последние 

годы за счет проводимых мероприятий повысилась посещаемость детей. 

 

ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ 
Особое внимание  уделяется вопросам укрепления здоровья населения.  

На территории г.п. Видзы имеется Видзовская сельская участковая 

больница.  
В рамках проекта проводится скрининг-диагностика здоровья 

населения г.п. Видзы по выявлению лиц с артериальной гипертензией, 

ишемической болезнью сердца, лиц, страдающих ожирением и имеющих 

избыточную массу тела, выявлению лиц с онкопатологией. 

 

ПОКАЗАТЕЛИ  НЕИНФЕКЦИОННОЙ 

ЗАБОЛЕВАЕМРОСТИ 

 
Общая заболеваемость населения г.п. Видзы по классам болезней  за 

2015–2021 (на 100 000 населения) 

Таблица 4. 

Классы болезней 

и отдельные 

болезни  

2015  2016 2017 2018     2019 

 

2020 
 

 

2021 

Всего 33568 33952 32410 33672 34435 34344 34425 

Новообразовани

я 
1708 1557 1650 1438 1502 1446 

1582 

Болезни 

системы 

кровообращения 

20024 21198 20212 20012 20913 

 

20803 

 

20801 

Болезни органов 1885 2156 1709 1618 1623   



дыхания 1622 1612 

Сахарный 

диабет 

 

1413 1677 1532 1498 1442 

 

1431 

 

1427 

Травмы, 

отравления и 

некоторые 

другие 

последствия 

воздействия 

внешних 

причин 

9187 8263 9075 8748 9075 
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9003 
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Рис. 5. Динамика общей заболеваемости населения г.п. Видзы за 

период 2015-2021 годы  

 

2015                                                                                       2021 
 

    

 
 

Рис. 6. Структура общей заболеваемости по классам болезней 

населения г.п. Видзы за период в 2015 и 2021 годах 

 

Динамика общей заболеваемости населения г.п. Видзы за период 

2015-2021 годы неравномерная, наблюдается спад заболеваемости в 
2017 году, однако резкий подъем заболеваемости зафиксирован в 2019 

году, в сравнении с 2015 годом, общая заболеваемость 2019 году 

возросла в 1,2 раза. В 2021 году произошел незначительный рост общей 

заболеваемости. 

Новообразования

БСК
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Травмы, отравдения и др.

Новообразования
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В структуре общей заболеваемости на 1 месте болезни системы 

кровообращения, на 2 месте травмы, отравления и некоторые другие 

последствия воздействия внешних причин, на 3 месте болезни органов 

дыхания, на 4 месте новообразования, сахарный диабет. 

 Рост общей заболеваемости за период 2015- 2021 годы произошел за 

счет болезней системы кровообращения. 

В структуре первичной инвалидности трудоспособного населения  
г.п. Видзы за период 2015-2021 годы на 1 месте класс болезни 

новообразования, на 2 месте болезни системы кровообращения.  

 
ДИСПАНСЕРНЫЙ УЧЕТ НАСЕЛЕНИЯ 

В учреждении здравоохранения «Браславская центральная районная 

больница»  Видзовская участковая больница    на диспансерном учете состоят 

жители  г.п. Видзы со следующими заболеваниями: 

Диспансерный учет населения г.п. Видзы за 2015–2021 годы 
Таблица 5.  

Заболевание 

\годы 

2015 

 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Артериальной 

гипертензией 

124 130 138 131 143 149 142 

Ишемической 

болезнью сердца 

с артериальной 

гипертензией 

126 127 124 112 116 110 115 

Сахарным 

диабетом 

24 28 26 25 24 27 26 

Хронической 

обструктивной 

болезнью легких 

8 6 6 7 10 10 10 

Бронхиальной 

астмой 

4 4 5 8 8 9 8 

Туберкулёзом 2 - - - 1 - - 

Всего 288 295 299 283 302   
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Рис. 7. Структура диспансерного учета населения г.п. Видзы за 

период в 2015 и 2021 годы 
По результатам диспансерного  учета населения г.п. Видзы за 

период в 2015 и 2021 годы установлено, что в структуре заболеваний, на 

1 месте артериальная гипертензия, на 2 месте ишемическая болезнь 

сердца, на 3 месте сахарный  диабет, 3 и 4 места хроническая 

обструктивная болезнь легких, бронхиальная астма. Произошел рост 

диспансерного учета пациентов с ишемической болезнью сердца. 
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ФАКТОРЫ РИСКА НАСЕЛЕНИЯ  

Основными привычками здорового образа жизни является 

активность, рациональное или физиологическое питание и 

неупотребление вызывающих зависимость веществ. 
В учреждении здравоохранения «Браславская центральная 

районная больница»  Видзовская участковая больница  ведется учет 

факторов риска населения: 

Факторы риска населения г.п. Видзы за 2015-2021 годы (на 100 000 

населения ) 

Таблица 7. 
Фактор 

риска \годы 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Курение 4,6 4,3 3,8 3 2,9 2,8 2,7 

Избыточная 

масса тела 

7,9 7,5 7,1 7 6,7 6,6 6,5 

Гиперхолест

еринемия и  

дислипидем

ия  

4,2 4,7 4 4,3 3,9 3,9 3,8 

Злоупотребл

ение 

алкоголем 

3,0 3,1 2,8 2,8 2,8 2,8 2,7 
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Рис. 8. Динамика факторов риска населения г.п. Видзы за период 

2015-2021 годы  

                                                                                              

       
 

Рис. 9. Структура факторов риска населения в г.п. Видзы за 2015 и 

2021 годы 
При анализе факторов риска населения г.п. Видзы установлено, что 

приоритетным фактором риска является избыточная масса тела, на 2 месте 

гиперхолестеринемия и дислипидемия, на 3 месте курение и злоупотребление 

алкоголем. 

При анализе динамики факторов риска населения г.п. Видзы за период 

2015-2021 годы установлено, что по всем факторам риска наблюдается спад. 

Это означает что профилактическая работа, которая проводится среди 

населения доказала свою эффективность. Так,  фактор риска курение за 

период 2015– 2021 годы уменьшился на 1,9 раз, фактор риска избыточная 

масса тела уменьшился на 1,4 раза, гиперхолестеринемия и  дислипидемия – 

снижение на 0,4 раза, злоупотребление алкоголем– снижение  на 0,3 раза. 

 

ЗДОРОВЬЕ ШКОЛЬНИКОВ 

Информация о распределении детей по группам на основании 
результатов углубленного медицинского осмотра детей в 

Государственном учреждении образования «Видзовская средняя школа»: 

за 2021 год 

Распределение детей по группам здоровья  
Таблица 8. 

Учащиеся Группы здоровья 

 1 

группа 

2 группа 3 группа 4-5 

группы 

Всего 64% 30% 6% - 

24%

40%

21%

15%

Курение 

Избыточная 

масса тела 

Гиперхолес

теринемия 

и 

дислипиде

мия

18%

41%
24%

17%

Курение

Избыточная 

масса 

тела

Гиперхоли

стеринеми

я и 

дислипиде

мия



1 класс 24 1 -  

2-4 класс 55 24 4  

5-9 

классы 

95 52 12  

10-11 

классы 

17 13 3 1 

Как показывает анализ распределения детей по группам здоровья 

происходило таким образом:  
к 1 группе здоровья отнесены  64% учащихся,  в нее входит 

большой % учащихся 5-9 классов, 2-4 классов; 
к 2 группе здоровья отнесены 30 % учащихся, в нее входят 

учащиеся 5-9 классов, 2- 4 классов; 

к 3 группе здоровья отнесены 6% учащихся, в нее входят учащиеся 

5-9 классов, 2-4 класс, 10- 11 класс соответственно. 

 

 

 

 

Результаты углубленного медицинского осмотра учащихся 

Видзовской средней школы за 2021 год 

Таблица 9. 
Учащиеся  С понижением 

остроты зрения  

С понижением 

остроты слуха 

 

С дефектами 

речи 

Со сколиозом 

 Всего Впервые Всего Впервые 

 

Всего Впервые Всего Вперв

ые 

Всего 80 57 20 - - 1  2  

1 класс   - -     

2-4 класс 14 7 - - 1    

5-9 классы 34 13 - -   2  

10-11 
классы 

9 - - -     

 



 
Рис. 10. Структура результатов углубленного медосмотра учащихся 

Видзовской средней школы за 2021 год  

 

По результатам углубленного медицинского осмотра учащихся 

Видзовской средней школы за 2021 год установлено: 

по показателю понижение остроты зрения  зафиксирован рост в  
классах 5-9, 2-4 (14 учащихся), 10-11 (9 учащихся), в том числе впервые 

зафиксирован рост показателя в 5-9 классах, 2-4 классах; 

группа риска: учащиеся  5-9 классов(34 учащихся, в том числе 

впервые установлено 13 учащихся); 

по показателю сколиоз учащихся зафиксирован в 5-9 классах (2 

учащихся); 

по показателю дефекты речи учащиеся зафиксирован в 2-4 
классах(1 учащийся). 

 
ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА 

 Специалистами Браславского райЦГЭ в межведомственном 

взаимодействии проводятся мониторинги территории и объектов, 

расположенных в г.п. Видзы, по вопросам благоустройства и санитарного 

состояния. 

Контроль качества питьевой воды осуществляется филиалом 

Новополоцкводоканал», воды из общественных колодцев КУП ЖКХ 

«Браслав-коммунальник».  

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПЛАНАМ ПРОЕКТА «Видзы– здоровый 

городской поселок» 
        17.03.2020 проведено организационное собрание районной 

координационной группы управления государственным проектом «Видзы-

здоровый поселок» в Браславском районе. 
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По результатам заслушивания Главного государственного санитарного врача 

Браславского района Рудакову О. В.  решили: 

1.Создать инициативную группу по направлениям реализации 

государственного профилактического проекта «Видзы – здоровый городской 

поселок» в Браславском районе на 2020-2024 годы отделу идеологической 

работы, культуры и по делам молодежи райисполкома, отделу образования. 

2. Принять участие в  конкурсе на лучший макет логотипа (эмблемы) 

реализующего проекта «Видзы– здоровый городской  поселок» УО 

«ВГПТК», отделу идеологической работы, культуры и по делам молодежи 

райисполкома, отделу по образованию райисполкома.  

3. Приобрести и разместить на территории городского поселка Видзы в 

местах массового посещения людей  баннера  (стенда) «Видзы –здоровый 

городской  поселок» учреждению образования «Видзовский 

государственный профессионально-технический колледж» (далее- УО 

«ВГПТК»), отделу по образованию райисполкома, коммунальному 

унитарному предприятию жилищно-коммунального хозяйства «Браслав-

коммунальник». 

4. Создать тематическую страничку «Видзы – здоровый городской 

поселок» на интернет-сайте райисполкома по реализации плана мероприятий 

государственного профилактического проекта «Видзы- здоровый поселок» 

Браславского района на 2020-2024 годы. 

 

 

Главный государственный 

санитарный врач  
Браславского района                                                  О.В. Рудакова                                  
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